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Descrizione:

Stefano è un giovane militare di carriera, operante nei reparti specializzati in attività di alta montagna. A causa di 
un gravissimo incidente stradale, in cui rischia di bruciare vivo all’interno del suo veicolo, perde inesorabilmente 
ogni possibilità di prosecuzione in quel ruolo professionale da lui tanto amato. La convalescenza è lunga e
dolorosa, ma proporzionalmente al lento miglioramento fisico, si contrappone un profondo crollo psicologico. Per 
diverso tempo nella mente del ragazzo nulla sembra avere più senso, vivendo quella sua nuova condizione d’invalidità 
come fosse una sentenza di morte. La famiglia, gli affetti e la passione per le sue montagne gli appaiono solo come 
echi di un felice passato ormai esaurito. Il destino, però, ha percorsi e metodi misteriosi per far rinascere
la voglia di vivere, così, attraverso la caparbietà della moglie, del richiamo ancestrale delle terre alte e qualche 
piccolo aiuto tecnico di una guida alpina molto particolare, eccolo riabbracciare l’esperienza alpinistica. Quando la 
situazione sembra essere davvero arrivata ad una fondamentale svolta, ecco accadere l’imponderabile. Nell’esperienza 
della montagna nulla è mai banale e niente è, in realtà, come lo si percepisce dal basso. Una storia che potrebbe 
apparire a tratti inventata, invece basata su una vicenda realmente accaduta: la mia.

L’autore: 
Stefano Guarda detto Camòrs (camoscio), nasce a Sesto San Giovanni (MI) il 1 Dicembre del 1976 e attualmente è 
residente a Busto Arsizio (VA). Nonostante un passato nella Marina Militare Italiane e l’attuale attività lavorativa 
nell’industria elicotteristica, fin dall’adolescenza, coltiva due grandi passioni: la scrittura e l’alpinismo. Questi due 
vettori del suo animo lentamente si fondono insieme, facendogli cominciare a scrivere e condividere la montagna 
vissuta. Nel 2003, dopo aver avuto un terribile incidente stradale nel quale ha rischiato di perdere la vita e durante 
la seguente, penosa convalescenza, furono proprio la montagna e la scrittura a donare la forza di reagire e non 
accettare un’avvilente resa. Camòrs cerca di trasmettere il proprio vissuto, sia per valorizzare la montagna in tutti i 
suoi aspetti, sia per proporre un approccio più introspettivo e profondo della quotidianità.
 Socio fondatore dell’associazione culturale, Associazione Licenza Poetica, con la quale collabora alla realizzazione 
di eventi per la valorizzazione e divulgazione della poesia (tra cui la poesia alpinistica). Con l’associazione sono stati 
realizzati alcuni particolari e suggestivi eventi, con il patrocinio dell’UNESCO, in occasione della giornata mondiale 
della poesia. Tra questi, quelli di più elevato impatto emotivo, sono stati realizzati presso la sala consiliare di Lesa 
(NO), La Rocca di Arona (NO) e presso la sala consiliare del comune di Azzate (VA), ospiti all’interno del calendario 
della manifestazione Premio Chiara nell’anno 2015.


