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Marta, psicologa trentacinquenne, a causa di un evento luttuoso che ha minatole sue certezze e le sue convinzioni, 
cerca affetto e conforto andando per un periodo dal padre che risiede sopra la frazione del comune di Macugnaga, 
Pecetto. Qui sulle pendici più austere del massiccio del Monte Rosa, spera di trovare quella tranquillità e quel calore
umano che la possano riportare ad una condizione di normalità emotiva. Quando raggiunge la baita del padre 
scopre purtroppo, l’inaspettata assenza dell’uomo, cominciando così un periodo di attesa e di ricerca. L’unico 
legame tangibile rimasto è il ritrovamento del diario personale del genitore che inizia a leggere, scoprendo di lui 
aspetti inattesi e affinità non conosciute. Riscopre suo padre e rivive la montagna sotto una luce nuova. Dal suo
arrivo all’alpe, però, iniziano ad accadere intorno a lei eventi strani e inquietanti, al limite del soprannaturale. 
Incontri e situazioni particolari la accompagneranno fino all’arrivo di Sebastiano, suo padre, che la condurrà in una 
scalata su di una montagna pregna di rivelazioni.

L’autore: 
Stefano Guarda detto Camòrs (camoscio), nasce a Sesto San Giovanni (MI) il 1 Dicembre del 1976 e attualmente è 
residente a Busto Arsizio (VA). Nonostante un passato nella Marina Militare Italiane e l’attuale attività lavorativa 
nell’industria elicotteristica, fin dall’adolescenza, coltiva due grandi passioni: la scrittura e l’alpinismo. Questi due 
vettori del suo animo lentamente si fondono insieme, facendogli cominciare a scrivere e condividere la montagna 
vissuta. Nel 2003, dopo aver avuto un terribile incidente stradale nel quale ha rischiato di perdere la vita e durante 
la seguente, penosa convalescenza, furono proprio la montagna e la scrittura a donare la forza di reagire e non 
accettare un’avvilente resa. Camòrs cerca di trasmettere il proprio vissuto, sia per valorizzare la montagna in tutti i 
suoi aspetti, sia per proporre un approccio più introspettivo e profondo della quotidianità.
 Socio fondatore dell’associazione culturale, Associazione Licenza Poetica, con la quale collabora alla realizzazione 
di eventi per la valorizzazione e divulgazione della poesia (tra cui la poesia alpinistica). Con l’associazione sono stati 
realizzati alcuni particolari e suggestivi eventi, con il patrocinio dell’UNESCO, in occasione della giornata mondiale 
della poesia. Tra questi, quelli di più elevato impatto emotivo, sono stati realizzati presso la sala consiliare di Lesa 
(NO), La Rocca di Arona (NO) e presso la sala consiliare del comune di Azzate (VA), ospiti all’interno del calendario 
della manifestazione Premio Chiara nell’anno 2015.
 


